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Nagy érdekl6déssel olvastam Kojanitz Laszlé Toérténelemtanitasban megjelent irasat a
torténelmi empatiarol.t A szerzd, ahogy téle megszoktuk, rendkiviili alapossaggal és nagy
koriltekintéssel gondolija végig a térténelmi empatia fogalomkorét, egy olyan témat,
amelynek a magyar torténelemdidaktikai szakirodalom eddig — néhany kivételtdl eltekintve
— nem szentelt sok figyelmet. Szakirodalmunknak a térténelmi empatia iranti szllkszavisaga
a f6 okom, e fontos fogalom tovabbi tematizalasa pedig a f6 célom azzal, hogy reagalok
Kojanitz Laszl6 tanulmanyara.

Mi a torténelmi empatia, és mire j6 az a torténelemtanulasban? A térténelmi empatia — irja a
szerz6 — ,magaban foglalja az érzelmi elkételezettséget és a perspektiva felvételét’.? Tovabb
részletezve a témat megtudjuk, hogy az Endacott—Brooks-féle modellben® az érzelmi
elkotelezettséget ,,affektiv kapcsolatnak”, a perspektiva felvételét pedig ,,nézépontvaltasak’
nevezik, harmadik fontos dsszetevéként pedig hozzaillesztik a ,,kontextualizélést’. Erzelmek
+ nézBpontvaltas + kontextus = térténelmi empatia; ez a tudomanyos elméleti képlet. (Itt most
tegylk zardjelbe, hogy az embert a mivészetek is képesek nagy erdvel empatiara nevelni,
vagyis a torténelemtanar nincs egyedul.)

Az a helyzet, amikor ,,a didkokat érzelmileg is megérinti, amirél tanulnak™ nem azonos a
térténelmi empatiaval, ahogy azt Kojanitz Laszl6 is irja: ,,A térténelmi empatianak nem az a
célja, hogy [a tanulok] valakivel azonosulni tudjanak, vagy valakit rokonszenvesnek lassanak,
hanem hogy jobban megértsék az adott személyt és a tetteit.” Tehat az érzelmi bevonddas
képessége kissé mas jelenség, bar kétségkivil érinti (az érzelmi motivum révén) a térténelmi
empatiat. Ide tartozik Kojanitz Laszlonak az a meghatarozé kérdése, hogy személyiségjegy-e
vagy kognitiv tulajdonsag a torténelmi empatia. Az elébbi nagyon nehezen valtoztathatd,
viszont ha a térténelmi empatia a tanulok észbeli reakcidja, akkor az alakithatd, bévithet6 és
mélyithet6, mint barmilyen tananyag, amit meg lehet tanulni. Szerintem a kérdés
eldonthetetlen, és Kojanitz Laszl6 tanulmanya sem ad ra egyértelmi valaszt. Egy anya-
gyermek kapcsolat elképzelése, vagy egy 1956-os hds helyzetébe vald belehelyezkedes
(példaul a gyermek Il. Rakoczi Ferenc elszakitottsaga vagy az emigracioé dilemmaja), az efféle
helyzetek modellezése az érzelmi nevelés terulete, és valoszinlileg az identitas alakitashoz is
kapcsolédik. (A negativ h8sok kérdésére alabb még visszatérek.) Amikor elfogadom Kojanitz
Laszl¢d allitasat, hogy a torténelmi empatianak nem az a célja, hogy a tanuldk valakivel
azonosulni tudjanak vagy valakit rokonszenvesnek lassanak, hanem hogy jobban megértsék
az adott személyt és a tetteit, abbdl arra kdvetkeztetek, hogy a térténelmi empatia az érzelmek
és az ész hataran egyensulyoz, de végs6 soron az utébbi hatarain belul kell maradnia. Ahogy
Fodor Richard fogalmazott egy nemrégi komaromi konferencian: ,kognitiv tevékenység
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affektiv elemekkel”.? En ezt ugy dsszegzem, hogy ha és amikor a didkokat érzelmileg is
megeérinti, amirdl tanulnak, az fontos, de nem a térténelmi empatia problémaja.

Az Endacott—Brooks-féle modell szerint a térténelmi empatia a nézépontvaltassal, azaz a
tobbszempontusaggal is 0Osszefliggésben van, mint annak a fundamentalis
torténelemdidaktikai tézisnek a része, hogy minden térténelmi esemény, helyzet, személy,
dontés stb. tdbbszempontbdl megkdzelithetd. (Természetesen ezt Kojanitz Laszlo is igy
gondolja.) A toérténelmi empatiara valé nevelés (amit mindketten fontosnak tartunk) annak a
tudatositasat jelenti a tanuldékban, hogy mindig van masik szempont. A szlovak nyelvnek van
egy nagyszer( kifejezése: megtanulok belehelyezkedni a masik ember cipdjébe. Annak a
tudatositasat jelenti a tanulékban, hogy a térténelmi eseményekre, személyekre és
folyamatokra mindig lehet mas, eltér6, s6t akar az ismerteknek teljesen ellentmondo
szempontbdl tekinteni. Errdl ir Kojanitz Laszlé a nézdpontok differencialdsa kapcsan.
Tapasztalataim szerint mar annak az elérése is, hogy a tanulok egyaltalan mérlegre tegyék,
megfontoljdk a mas, eltérd, sét az dvékével ellentétes allaspontot, komoly nevelési kihivas.
Ezért annak a megtanulasat és készségszintl alkalmazasat, hogy a jovendé felnbttek egy-egy
torténelmi eseményben felfedezik és mérlegelik a kulonféle nézdépontok meglétét, nagyon
komoly eredménynek tartom. Ugyanakkor nem hiszem, hogy iskolai koridlmények kozott
helyes volna, hogy a tanuléknak (sem a kisebbeknek, sem a fiatal felnétteknek) kételezéen el
kellene fogadniuk a mas, az eltér6, sét ellentmondasos térténelmi allaspontokat. Ha ez
torténik, azt én indoktrinacionak tartom.

Kojanitz Laszl6 tanulmanyabdl sokat tanultam, a fentieket is az 6 irésa motivalta, de van
néhany észrevétel, amelyekkel vitatkozom.

Szerintem a térténelmi empatia nem értelmezé kulcsfogalom, ahogy azt Kojanitz LaszI6 allitja:
., Erdemes a térténelmi empétiat is értelmezé kulcsfogalomnak (second-order concept)
tekinteni.”® Ertelmezd kulcsfogalomnak azokat a meghatarozé tényezéket tartjuk, amelyek
minden torténelmi folyamat, esemény, jelenség stb. mélyén vagy hatterében megtalalhaték,
mint példaul az id6 vagy az allanddsag és a valtozas jelensége. (Azt most tegyuk félre, hogy
az értelmezd kucsfogalmak koére egyes szerzéknél kissé valtakozik.) A térténelmi empatia
nincs jelen, és szerintem nem is kell, hogy jelen legyen minden tananyagban. Ehelyett
szerintem a torténelmi empatia a torténelmi események, helyzetek, dontések stb.
tobbszempontu megkozelitsének a része és modszere.

Hogyan értem a mobdszert? Ha a térténelmi empatia ennyire szorosan koétdédik a
tébbszempontusaghoz, akkor mi kilénbozteti meg tble, miért kell differencialni t6le? Az
Endacott—Brooks-képlet (érzelmek + nézdpontvaltas + kontextus = térténelmi empatia) ad
valaszt ra, hogy a modell harom Osszetevdjébdl egyik sem elég dnmagaban: a térténemi
empatia e harom tényezd metszetében talalhatoé.

A magam részérdl a térténelmi empatia modszerjellegét azért hangsulyozom az Endacott—
Brooks-modellbeli kontextus helyett, mert az alkalmazasa altal a térténelmi témak reflektaltta
valhatnak (nemcsak tanuléi, hanem kutatéi szempontbdl is). Altala egy-egy torténelmi téma
életszerlibbé és elmélylltebbé valik, amennyiben hivebben visszatikrozédnek ,a korabbi
emberek déntéseit és cselekedeteit meghatarozé motivaciok™.” A torténelmi empatiara vald
nevelés f6 modszertani értelme és célja annak a megtanulasa, hogy minden térténeti
értelmezésnek korlatai vannak (a mindig felvetheté mas szempontok miatt), legyen az a sajat
értelmezésem, egy elismert térténész értelmezése, vagy akar egy tankdnyv vagy egy
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dokumentumfilm altal kinalt értelmezés. Mindig van vagy lehet mas, eltérd, sét (az eddig
ismertekkel, a sajat nézeteimmel stb.) ellentétes értelmezés, magyarazat, felfogas, szempont
stb. Valakik szamara ez szintiszta és megengedhetetlen relativizacio. (Amikor Jakab
Gyodrggyel és tobb kollégaval a Trianon tobbszemponti megkdzelitéseire kidolgozott
feladatlapokat bevittiik magyar és szlovak iskolakba, nem egyszer a térténelmi relativizacio
vadja ért benniinket.)® Végs6 soron a torténelmi empatia mint modszer célja a kételyfejlesztés,
azaz a kritikai szellem kialakitasa és fejlesztése.

Raadasul ez a modszerjelleg, az empatia mint specialis vizsgalati és témamegkdzelitési mod
okozza, hogy 4éltala feldolgozhatok a negativ jelenségek is. A gondos mérlegelés segithet,
hogy viszonyulni tudjunk a negativ torténelmi jelenségekhez: haborukhoz, arulékhoz,
téomeggyilkossagokhoz. Itt is jol megmutatkozik a kiilénbség az érzelmi bevonddas (=érzelmi
nevelés) és az empatia (=mérlegelési hajlandésag, nézépontfelvétel és -valtas) kozott.
Negativ torténelmi hdsokkel és eseményekkel nem szoktuk bejarni az érzelmi bevonddas utjat,
féleg nem az azonosulasét. Viszont a mas, az eltérd, sét ellentétes tdérténelmi helyzetek
mérlegelése a negativ torténelmi események esetében nem hogy lehetséges, hanem
egyenesen ott a legindokoltabb. (Mi vezérelte a gyllolt gydztest?) De szabad-e
belehelyezkednink a gonosz emberek cipbjébe? A negativ, félelmetes, amoralis stb.
jelenségek vizsgalata a torténelmi empatia alkalmazasaval nyilvanvaléan nagy kihivas a
pedagogusnak. En lehetségesnek tartom, hogy a nyers eré és a brutalis hatalom mint
tényez6k (amiket mint allandoé térténelmi hatasokat egyesek szintén értelmezd
kulcsfogalmaknak tartanak) a torténelmi empatia modszere révén hangsulyosabban részei
legyenek a torténelemodraknak. Természetesen nem azeért, hogy érzelmileg bevonddjunk.
Hanem azért, hogy racionalisan mérlegre tegyunk olyan jelenségeket, amelyek részei voltak
a meghatarozo torténelmi folyamatoknak; és hogy a mérlegelés kontrollalt iskolai kérilmények
kozott torténjék. A modszer azért is fejlesztendd az iskolai térténelemtanulas soran, mert
a tudomanyos, elfogulatlan térténetirasnak is ez a mércéje: Sine ira et studio.

A torténelmi empatiat soha nem lehet teljesen megvaldsitani, irja Kojanitz Laszld, vagyis 6 is
latia a modszer korlatait. Addig is, amig felfedezzik a toérténelmi empatia iskolai
felhasznalhatésaganak hatarait, kérdezzik meg, hogyan valthaté az elmélet gyakorlati
lépésekre. Van olyan gyakorlasi formaja, amelyet — tudom — sok iskolaban rutinszer(ien
alkalmaznak. A ,nézépontok differencialasanak” jol végrehajthatdé és elterjedt
képességfejlesztési technikaja példaul ugyanazon esemény mas és mas szemszdogbdl,
kGldonb6z6 forrasok révén vald vizsgalata. Az egyéb eljarasok soraban, amelyekre
KojanitzLaszl6 is kitér, e helyltt én még két szempontra szeretném felhivni a figyelmet.
Els6keént arra a szovegalkotasi és stilisztikai gyakorlatra, amely az un. bystander, azaz passziv
szemléld (Kojanitz L.) gyakorlat rejt magaban, és amit egy-egy konkrét irott forrasbadl kiindulva
lehet megvaldsitani. Egy forras szovegének az atalakitasa, példaul egy erésen elfogult forras
Uj verzidinak a megirasa a passziv szemlél6 cipdjében allva (mondatok, szavak elhagyasa,
jelz6k modositasa stb.) nemcsak remek empatiagyakorlat, hanem azt a magyarorszagi irasbeli
érettségi fejlesztdi is javasoljak, amennyiben az irasbeli érettségi egyik kivanatos iranya a
torténelmi kommunikacié és stilisztika fejlesztése. A masik moddszertani meglatdsom az
empatiagyakorlatok témaira vonatkozik. Sajat tapasztalatbél tudom, hogy a térténelmi empatia
aktivizalasahoz jol kivalasztott és téttel bird témakra van szikség. Olyan kiélezett témakra,
amelyek torténeti szempontbdl is l1ényegesek, mint amilyeneket Kojanitz Laszlé is emlit:
Belépjek-e a naci partba? Szavaznal-e az NSDAP-ra? Bujtassak-e Uldozotteket? Elhagytad
volna-e a hazadat 1956-ban? stb.
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A toérténelmi empatianak nagyon is helye van a térténelemtanitasban, mert forrasalapu, mert
a mélységelvet koveti, és mert csakis tanul6i aktivitassal lehet megvalésitani. Ezért tartom
nagyon fontosnak a kollégak kutatasait (Id. Fodor Richard — Kojanitz Laszlé — Majki¢ Maja —
Téth Judit empéatiakutatasait a 11. és 12. évfolyamokon),® és ezért latom helyét a rola vald
eszmecserének, amire engem Kojanitz Laszlé kivalo és szellemi megtermékenyitd irasa
0sztonzott.

ABSTRACT

Vajda, Barnabas

The matter of historical empathy

| read with great interest Laszl6 Kojanitz's paper on historical empathy published in History
Teaching. The author, as we have come to expect of him, weighs the concept of historical
empathy -- a topic to which little attention, with a few exceptions, has been devoted in the
literature on Hungarian history didactics -- with great care and attention to detail. The narrow
scope of our literature on historical empathy is my main reason for responding to Laszl6
Kojanitz's paper, with the goal of further thematizing this important concept.
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